
Annexe 11 -  Réflexion à poursuivre... pendant le C arême

 I - Prise de conscience

Un petit TEST
Environ combien de temps, par semaine, est-ce que j e consacre à... 

Environ combien de temps
par semaine?

 1 -  Le temps pour me nourrir...

 2 -  Le temps pour mes études...

 3 -  Le temps pour mon travail (si j’ai un emploi)...

 4 -  Le temps devant la télé....

 5 -  Le temps au téléphone avec mes amis et amies...

 6 -  Le temps  pour les jeux électroniques...

 7 -  Le temps pour les sports... les loisirs...

 8 -  Le temps à l’ordinateur...

 9 -  Le temps pour le magasinage...

10 -  Le temps pour Dieu...

1...

2...

3...

4...

5...

6...

7...

8...

9...

10...

Où est-ce que je mets le plus de temps dans ma vie ? (Indique le numéro.)

Où est-ce que je mets le moins de temps dans ma vie  ? (Indique le numéro.)

--------      le plus de temps

--------    le moins de temps

II - Ce petit TEST me donne peut-être le portrait d e la place qu’occupe Dieu dans ma vie. 

1 - Est-ce que je suis satisfait, satisfaite de la place qu’occupe Dieu dans ma vie?

     ______________________________________________________________________________   

     ______________________________________________________________________________  

2 - Qu’est-ce que je peux faire concrètement pour lui donner plus de place dans ma vie pendant le 
     Carême?

     ______________________________________________________________________________ 

     ______________________________________________________________________________ 

     ______________________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________________


